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	SUN PRAIRIE AREA SCHOOL DISTRICT

501 S. Bird Street, Sun Prairie, Wisconsin 53590   (608) 834-6500   Fax:  (608) 834-6555




 7 de Mayo del 2009

Estimados Padres de Familia o Tutores,


El día de ayer 6 de  Mayo después de la hora de salida, se nos confirmó un un caso de influenza H1N1 (swine flu) en la escuela primaria de Westside. Inicialmente nosotros informamos a la comunidad mediante nuestro sistema de noticias por correo electrónico el Miércoles por la tarde.

La escuela Westside permanecerá abieta normalmente. Las actividades extra-escolares seguirán de acuerdo a lo programado. Es importante para nosostros continuar con nuestras actividades cotidianas como de costumbre para que nuestros hijos tengan confianza en la rutina y continuen aprendiendo. El personal de Salud Pública de Madison y del Condado de Dane nos han informado que la influenza no es tan peligrosa como se creía en un principio. Sin embargo esta no es una causa para no estar alerta.

Aún así, personas con H1N1 continúan con el padecimiento. También personas con otro tipo de problemas de salud pueden empeorar con esta influenza, tal como lo harían con la influenza anual o de la estación. Originalmente durante esta epidemia, el Centro para la Prevensión y Control de Enfermedades (CDC por sus siglas en inglés) recomendó que si la influenza H1N1 fuese diagnosticada  en un alumno o personal de la escuela, esta debería de ser cerrada. Ahora se sabe que cerrando las instalaciones no ayuda a prevenir el contagio de la enfermedad.

Este alumno no ha asistido a la escuela durante esta semana y se le ha recomendado estar en casa por 7 días o 24 horas después de que los síntomas han desaparecido, en cualquier caso el que tome el mayor tiempo. Esta medida fué tomada para ayudar a prevenir el contagio de la enfermedad a otras personas. Sin embargo esta enfermeda se puede contagiar incluso antes de que la persona presente los síntomas, y es como la mayoría de los casos pueden ocurrir.

Esto es lo que puede hacer para ayudar a prevenir el contagio de la enfermedad:

· Lavese las manos frecuentemente y asegurese de que sus hijos lo hagan con mayor frecuencia  que de costumbre.

· Si va a toser o a estornudar, cubrase la boca, preferentemente hagalo sobre sus mangas.

· Si alguien de su familia desarrolla los  síntomas de la influenza, deberá permanecer en casa y no recibir visistas. Comuníquese con su Médico. Si no tiene seguro de salud, comuníquese  con el Departamento de Salud Pública de Madison y el Condado de Dane al teléfono 266-4821.

· Una persona enferma deberá permanecer en casa por un periodo de 7 días y después de 24 horas de que los síntomas han desaparecido, el cuál tome más tiempo. 


Los síntomas  de la influenza H1N1 son fiebre, tos, dolor de garganta, nariz tapada, cuerpo cortado, dolor de cabeza, escalofríos y cansancio. La mejor fuente de  información sobre este asunto son las siguientes páginas de internet: www.cdc.gov/h1n1flu y  www.publichealthmdc.com.  Si usted tiene más preguntas sobre esta enfermedad  comuníquese con el Departamento de Salud Pública de Madison y el Condado de Dane al teléfono 266-4821.

Nosotros enviaremos nuevas noticias por medio de correo electránico a todos aquellos que esten inscritos a nuestro sistema gratuito de noticias por internet. Si aún no tiene su suscripción, lo invitamos a que lo haga. La conección esta en nuestra página de internet: “Subscribe to e-News” (http://www.sunprairie.k12.wi.us/e_news_steps.cfm.).


La seguridad y bienestar de nuestros alumnos y personal es nuestra mayor prioridad. Sabemos que es un tiempo dificil y apreciamos su cooperación y todo el trabajo que han realizado para proteger a nuestra comunidad. Trabajaremos muy de cerca con los Oficiales de Salud para mantener a todos los padres al tanto de cualquier información importante.

Gracias por su cooperación y comprensión.
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Dr. Tim Culver,

Administrador del Distrito.

